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白子隆志 

職員の皆さん 

あけましておめでとうございます。旧年中は大変お世話になりました。 

皆さんの「旧年」はいかがでしたか？ 

「物価が上がったのに給料が増えなかった」「ボーナスが少なかった」などの声が

聞こえてきて経営者である私も心が痛む年末でした。 

２０２４年は能登半島の地震ではじまり、暑い夏、そしてまた能登の豪雨災害。神

様はなぜ同じところを苦しめるのかと誰もが思いましたよね。高齢化、人口減少が

進む能登半島ですが、これは対岸の火事ではなくすでにこの下伊那地域でも同じ

ことが起こっていて、将来地域の診療所・病院が一つずつ減りこれまでの便利な医

療アクセスは維持できないと思っています。 

 

 さて、「めでたい」「愛でる」という意味を考えたことありますか？ 

 

「めでたい」は、良いことがあった時に使う言葉ですよね。ただし、楽観的で呑気

な人に対して「おめでたいやつ」と言われることもあります。しかしながらこれも悪

い意味ばかりではなく、愚直に生きている証であり「世渡り上手」な人よりずっと

良いと思います。下伊那赤十字病院も正直に生きて「おめでたいやつ」と言われて

も頑張りたいと思います。 

 

では「愛でる」  辞書的には 

１  美しさを味わい感動する。 「月を愛でる」 

  物の美しさに感動できる素直な気持ち。 

２  いつくしみ、愛する。かわいがる。 「小鳥を愛でる」 

 他人・動物を愛し、かわいがる優しい気持ち。 

３ 感心する。ほめる。 「勇気に愛でる」 

    他人の行いを褒めたたえる謙虚な気持ち。 

 

  「病院を愛して」とはなかなか言いにくいですが、互いに「感動する」「愛する」

「褒める」という気持ちが下伊那赤十字病院の皆さんに「芽出る」といいなと思いま

す。今年は皆さんの身内が受診してもいいと思える病院になることを目指します。 

きっと皆さんにとって、病院にとって今年こそ良いことがあると信じています。 

楽しい職場にするために是非皆さんのお力を貸してください。 
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令和 7年 元旦 

本年もよろしくお願い申し上げます。 

 

下伊那赤十字病院 病院長 

白子隆志 


