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下伊那赤十字病院　理念
Ⅰ.私たちは、親切・丁寧・優しさをモットーに「誠」を持って誠意と熱意あふれる医療・看護を行うことを誓います。
Ⅱ.私たちは、創意工夫と技術の研鑚に努めてその「力」を結集して皆さまの健康増進と地域医療の向上に貢献します。
Ⅲ.私たちは、誠と力を調和させて地域に信頼され、職員が誇りと喜びとを持って働ける病院を創造する「夢」を持ち続けます。

下伊那赤十字病院

高校生一日看護体験

C
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umaレポーターの院内体験ツアーVol.2
　「一般病棟編」
のみこみの外来がはじまりました

地域医療シンポジウム

御嶽山噴火災に医療救護班を派遣しました

泌尿器外来の診療日についてお知らせ

インフルエンザ予防接種



C
クロクマ

roKumaとは？
赤十字とみなさまの気持ちをクロスする

クマとして誕生したキャラクターです。

多くの方々が赤十字活動へのご支援ご協

力いただけるような橋渡しをします。

　ひと言お願いします！

申し送り

地域の方と

みんな交替で
働いているから、患
者さんの様子をしっ
かり申し送っておか

ないと！

お食事やお風呂や
着替え、患者さん
が自分で出来ない
事は何でもお手伝

いするよ。

素顔を大スクープ！！？

元気いっぱい若手の看護師さんたち。創立記念日の祝賀会

でおそろいのスカートでAKB48を踊ったんだって！

第二回目の今回は一般病棟に潜入だ！

一般病棟は院内で一番大きな部署で、40 人近くの看護

師さんと看護助手さんや医療事務さんが働いてるよ！

vol.2

次回もお楽しみに !!

＜一般病棟編＞

病棟カンファレンス

介
助の様子

病院に来てくれたケアマネージャーさん
と情報交換をしているよ。退院したら患

者さんをよろしくお願いします！

退

院
お
め
で
とう♡

患者さんが退院される
んだね。看護師さんも
嬉しそう！退院おめで
とうございます！

困った時はいつでも
ナースコールで呼ん

でね（ハート）

細江久子師長
「患者さんに、体と心をやすめ、少しでも早く回復していた
だけるよう、あたたかい看護で元気を送っています（ハート）」
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患者さんのことをいろんな職種で相談し
て、退院に向けて目標を統一しているよ。

県外からこの病院に来てくれた

宰所明子さん。

○○から来ました。自然豊かな

信州でがんばってます!!

一般病棟ってどんなところ？？
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「
の
み
こ
み
の
外
来
」
が

　
　は
じ
ま
り
ま
し
た

７
月
12
日
、
松
川
町
役
場
会
議
室
に
て
、
当
院
主
催
、
松

川
町
・
松
川
町
社
会
福
祉
協
議
会
共
催
の
地
域
医
療
シ
ン
ポ

ジ
ウ
ム
を
行
な
い
ま
し
た
。

今
回
の
テ
ー
マ
を
「
安
心
し
て
自
分
ら
し
く
暮
ら
す
た
め

に
～
知
っ
て
お
こ
う
！
医
療
、
保
健
・
福
祉
、
介
護
の
使
い

方
～
」
と
掲
げ
、
特
別
講
師
に
飯
田
市
立
病
院
院
長
の
金
子

源
吾
先
生
を
迎
え
ま
し
た
。
金
子
先
生
に
は
「
急
性
期
病
院

と
し
て
の
機
能
と
役
割
」
と
い
う
テ
ー
マ
で
、
南
信
地
域
の

医
療
や
介
護
の
現
状
を
デ
ー
タ
を
交
え
て
お
話
い
た
だ
き
ま

し
た
。
飯
田
市
立
病
院
を
退
院
後
、
患
者
さ
ん
が
必
要
な
医

療
や
介
護
を
受
け
ら
れ
よ
う
に
、
各
病
院
・
施
設
が
そ
れ
ぞ

れ
役
割
を
担
っ
て
い
る
こ
と
、
地
域
に
か
か
り
つ
け
医
を
持

つ
事
の
大
切
さ
な
ど
に
つ
い
て
お
話
い
た
だ
き
ま
し
た
。

ま
た
、
当
院
院
長
の
網
野
医
師
を
は
じ
め
と
す
る
４
名
の

シ
ン
ポ
ジ
ス
ト
を
向
え
、
介
護
予
防
事
業
や
在
宅
介
護
、
福

祉
の
視
点
か
ら
取
り
組
ん
で
い
る
活
動
を
発
表
し
ま
し
た
。

お
よ
そ120

名
の
方
に
ご
参
加
い
た
だ
き
、
地
域
の
開

業
医
の
先
生
方
に
も
聴
講
い
た
だ
き
ま
し

た
。
ご
参
加
い
た
だ
い
た
皆
様
に
、
こ
の

地
域
で
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
支
援
が
沢
山

あ
る
こ
と
を
し
て
い
た
だ
く
機
会
と
な
っ

た
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。
ア
ン

ケ
ー
ト
に
は
「
地
域
の
病
院
の
連
携
の
仕

組
み
が
分
か
り
ま
し
た
。」
と
い
う
意
見

や
「
こ
の
松
川
町
で
ひ
と
り
暮
ら
し
を

し
な
が
ら
年
老
い
て
い
け
る
か
な
と
安

心
し
ま
し
た
。」
と
い
う
感
想
な
ど
が
綴

ら
れ
て
い
ま
し
た
。
こ
の
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

を
き
っ
か
け
に
、
各
病
院
や
専
門
職
が
さ

ら
に
連
携
し
、
地
域
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
が

作
っ
て
い
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

第
４
回
地
域
医
療

　
　
　
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

当
院
で
は
、
９
月
27
日
に
発
生
し
た
御
嶽
山
噴
火
災

害
救
援
の
た
め
、
医
療
救
護
班
を
９
月
29
日
か
ら
10
月
１

日
ま
で
派
遣
し
ま
し
た
。
医
師
１
名
、
看
護
師
３
名
、
作

業
療
法
士
１
名
、
事
務
１
名
の
常
備
救
護
班
で
、
ご
遺
体

の
ケ
ア
、
救
護
所
で
の
健
康
相
談
、
被
災
さ
れ
た
ご
家
族

の
「
こ
こ
ろ
の
ケ
ア
」

を
行
い
ま
し
た
。

ま
た
、「
こ
こ
ろ

の
ケ
ア
班
」
を
10
月

９
日
か
ら
10
月
11
日

ま
で
派
遣
し
ま
し

た
。看

護
師
１
名
、
事

務
１
名
で
、
被
災
者

ご
家
族
の
「
こ
こ
ろ

の
ケ
ア
」
活
動
を
行

い
ま
し
た
。

御
嶽
山
噴
火
災
害
に

　「
医
療
救
護
班
」
と
「
こ
こ
ろ

　
の
ケ
ア
班
」
を
派
遣
し
ま
し
た
。
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下伊那赤十字病院 平成 26年５月 1日診 療 案 内
管理者 病院長　　網　野　章　由

月

内科一診 栗原章浩

伊藤　篤 伊藤　篤 伊藤　篤 伊藤　篤

岩波利和 岩波利和 岩波利和 岩波利和 岩波利和 岩波 信大
(9:00)

信大
(9:00)

網野章由 網野章由 網野章由
松本　孝
(漢方外来 )

細田昌良
呼吸器外来(予約制)

栗原章浩 栗原章浩 栗原

網野

細田昌良 細田昌良 細田 交替

内科二診

総合診療科

消化器科 森下　浩

櫻井道郎

施　顕璋

岩下利恵 岩下利恵

施　顕璋
施　顕璋
坪井照夫

施　顕璋
坪井照夫

櫻井道郎

森下　浩

総合診療科
肛門科

小　児　科

整形外科

産婦人科

泌尿器科

皮 膚 科

眼 　 科

※禁煙外来 (予約制)細田昌良(毎月曜日 PM2:00～4:00)　※内科 (心療)木下守(第2金曜日PM1:00～1:30)

耳鼻咽喉科

火 水 木 金
第１週 第3週 第5週

土 (第２・4休診)

伊藤

千木良正機
(受付10:00まで)

小林康宏
(午後のみ)

PM2:00 ～ 4:30 ※
第1・2・3・5のみ

菅谷恵美
(午後のみ)

PM1:30 ～ 4:30

千木良正機
(受付10:00まで)

千木良正機
(受付10:00まで)

山田智子
(9:00～診療)

山　梨　大
(受付10:30まで)

休診日 日曜、祭日、第２・第４土曜日、5月1日 午前8時00分～11時 30分
午前8時 30分～正午まで 午前8時 00分～ 11時診療時間

受付時間
平　日
土曜日

※産婦人科の月曜日の山田智子医師の診察は休診になる場合がありますので、事前にお問い合わせ下さい。
※泌尿器科の診療は原則２時からとなりますが、第２水曜は手術の有無により３時からになる場合もあります。
☆都合により休診・代診等変更になる場合もあります。　　　　☆緊急対応についてはご相談ください。

　下伊那赤十字病院では、医療講演の出前（無料）

を行っています。

講演は、ご希望の場所まで出張（当院会議室等の使

用も可）いたします。人数は10名程度からお受けし

ますので、自治会の集まりや子育てサークル・高齢

者クラブなどで是非ご利用ください。

なお、謝礼などは一切いただきません。お気軽にご

相談下さい。

連絡先：医療社会事業課

　　　3６－５５６６まで

病院にも春が
訪れました。
皆様がみかけた
花もありますか？

ひだまりガーデン

さくら

すみれ

すいせん

スノードロップたんぽぽ

も　も

つばき
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信大
（9:00）

信大
（9:00）

下伊那赤十字病院　　　診　療　案　内　　　平成 26 年 11 月 1 日

http://shimoina.jrc.or.jp/　　　発行：医療社会事業部

※産婦人科の月曜日の山田智子医師の診察は休診になる場合がありますので、事前にお問い合わせください。

下伊那赤十字病院　〒399-3303　長野県下伊那郡松川町元大島3159-1　TEL0265-36-2255（代表）FAX0265-36-2256

インフルエンザ予防接種を受付中
インフルエンザの予防接種を予約制で行なっています。

【インフルエンザ予防接種の受け方】

① 電話及び受付窓口で予約をして接種
　●　成人（高校生以上）　毎週火・木曜日　

　　　　受付時間　15 時 30 分から

　　　毎週金曜日

　　　　受付時間　16 時から

　●　小児　　毎週月・水曜日　

　　　　受付時間　16 時から

　　　第１・第３・第５土曜日

　　　　受付時間　11 時から

② 定期的に外来受診されている方は、受診の際に接種できます。

　 主治医にご相談下さい。

【その他】

予約、接種の詳細については（℡３６-２２５５）までご連絡下さい。

　当院では本年 11 月より、泌尿器科診療につきまし

て、下記のとおり診療日を増やすことになりました。

これまで以上に多くの患者さんの診療が可能になり

ますのでお知らせいたします。

1 　診療開始日　平成 26 年 11 月 1 日（土）

2 　診療日時　　第 1　・　3　・　5　（土曜日）　　

　　　　　　　　診療時間：9時～ 12 時 30 分

　　　　　　　　受付時間：8時～ 11 時 30 分

3  担当医師　愛知医科大学病院　泌尿器科医師

　　　　　　　　　　による交代制で診察します。

 ご不明な点がございましたら、（36-2255）までお問

い合わせください。     

「泌尿器科外来」診療日に
　　　　　　ついてのお知らせ
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管 理 者 病 院 長    網  野  章  由

 月        火        水        木        金
 土 (第 2・4)

第 1週 第 3週 第 5週

内科一診

総合診療科

外　科

消化器科
総合診療科
肛門科

小 児 科

内科二診 

栗原章浩

伊藤　篤

　

森下　浩

岩波利和

網野章由

細田昌良

櫻井道郎

岩波利和

網野章由

細田昌 良

伊藤　篤

　

　

櫻井道郎

岩波利和

松本　孝
（漢方外来）

栗原章浩

伊藤　篤

　

森下　浩　

岩波利和

網野章由

栗原章浩

伊藤　篤

常勤医採用
（12/19～）

岩波利和

細田昌良
呼吸器外来(予約制）

細田

伊藤

　

岩波

栗原

常勤医
森下

（１月～）

網野

交替

内

　科

診
療
日
及
び
担
当
医
師

外

　科

信大
（9:00）

信大
（9:00）

千木良正機
（受付10:00まで）

小林康宏
（午後のみ）
PM2:00～4:30
第1.2.3.5のみ

 （受付正午～4:30）

愛知医科大
9:00～12:30

（受付11:30まで）

山梨大
（受付10:30まで）

菅谷恵美
（午後のみ）
PM 1:00～4:30

千木良正機
（受付10:00まで）

整形外科

産婦人科

泌尿器科

泌尿器科

耳鼻咽喉科

眼　　　科

休診日

診察時間

平　日

土曜日
受付時間

千木良正機
（受付10:00まで）

山田智子
（9:00～診療）

施  顕璋 

岩下利恵 岩下利恵

施  顕璋 施 /井坪 施 /井坪 

＊禁煙外来 (予約制） 細田昌良 (毎月曜日ＰＭ 2:00 ～ 4:00）   ＊内科 (心療） 木下守 (第２金曜日ＰＭ 1:00 ～ 1:30）

＊のみこみの外来 (予約制） 細田昌良 (毎火曜日 PＭ 1:00 ～）

日曜 ､祭日、第２･第４土曜日、５月１日

午前 8時 30 分～正午まで

 午前 8時 00 分～ 11 時 30 分

 午前 8時 00 分～ 11 時


