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松川町移転 40 周年にあたって

　下伊那赤十字病院は、下伊那郡町村会および地元の要請により、昭和24年9月、旧鼎町（現在の飯田市）
に下伊那日赤診療所としてスタートしました。

　昭和50年5月に松川町から病院敷地の寄贈を受け、現在の場所に移転しました。その後、平成5年
に南棟を増築、平成11年に訪問看護ステーションを開設し、平成21年には健診センターを整備する
など、時代に合わせて地元のみなさまの支えにより地域医療の一端を担ってきました。

　今年、当院は松川町に移転して以来４０年を迎えます。
これまでの４０年に感謝し、更にこれからの未来に向かって、地域の皆さまに愛される病院づくりを心
掛けていきたいと思います。

院 長 　網 野 章 由
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　　　　＆
網野院長の
タイムトラベル特別編

今年度は下伊那赤十字病院が飯田市鼎から松川町
に移転して４０周年の節目の年。
ある日、とっても不思議なことが起こりました。
なんと院長室にタイムトンネルが開けたのです。

院長「ハートラちゃん、
病院が出来たころの時
代にタイムトラベルに
行かないかい？」

院長「完成!!鼎町から松川町
に移転し、新たな歴史が始ま
りました。」

昭和24年

昭和50年

平成５年

平成21年

トラ「健診センターが出来
たよ。これで今の病院の姿
になったね。」

院長「今の一般病棟を増築しました。」

院長「病室の個室には冬になると
コタツも登場したそうだよ。」

院長「そうだよ、今の鼎文
化センター前にありました。
このころは下伊那地域に病
院がまだ少なくてね。」

トラ「あ、これ
はまだ鼎にある
ころの病院か
な？」

トラ「病院が立つ
前、ここは原っぱ
だったんだね。」院長「いやぁ見事に何

も無かったんだね～」

トラ「地鎮祭をして…
無事に病院が建ちます
ように！」

トラ「今と違って木のベッドだっ
たんだね～レトロでかわいいね。」

院長「昔の正面玄関ですね。狭くて
皆さまにご不便おかけしました。」

院長「あ、工事が始まりましたよ。
寒い中、大工さんも大変でしたね。」

つづく…

トラ「嬉しいな！
ぼくも連れてって！」

トラ「タイムトラベルとっても
楽しかった。」

院長「そうですね。じゃあ次は
未来に行ってみますか？」



3 月 26 日、病院１階の売店がリニューアルしました。
内装を明るくし、商品や自動販売機を一新させ、入院中に
必要な身の周りのものなども充実させています。
今後は季節限定の商品なども導入する予定です。
患者さんの利便性向上はもとよ
り、地域のみなさまにも親しまれる
売店を目指してまいりますので、ご
愛顧くださいますようお願いいたし
ます。
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また、松川町のコミュニティー・カフェで森下医師が「逆流性食道
炎とピロリ菌」の講演を行いました。逆流性食道炎は増加傾向にあり、
生活習慣の改善で予防できます。ピロリ菌は50歳以上で７割以上が
感染しているとされ、潰瘍や癌の原因となりますが、薬で治療するこ
とで、胃癌の発生を著しく抑えることができます。

伊藤医師が松川町古町中部自治会で「両手・両足の血圧測定でここ
までわかる！」をテーマに、死因２位の心血管疾患の原因となる動脈
硬化の予防法などについて講演を行い、「血管さえいたわれば、100歳
まで生きられる！」と力強く語りました。

下伊那赤十字病院では、ご要望に応じた出前講座を無料でおこなっ
ています。
お気軽にお問い合わせください。
　〔連絡先：医療社会事業課　0265-36-5566〕

　この度、副院長を拝命いたしました。
　振り返れば当院に勤めてはや17年となります。大学から

派遣された当時は、こんなに長い期間勤められるとは予想も

していませんでした。

　地域の皆様や職員の方々の温かさに支えられてここまで頑

張れたと感謝しています。

　副院長となっても、今まで以上に広い視野を持って業務に

携わり、地域医療に貢献していこうと思います。

　今後ともよろしくお願いいたします。

■ 医師、看護師による
　　　出前講座を行っています！

■ 売店がリニューアルオープン！

■副院長　就任のごあいさつ　　森　下 　　浩

ＨＯＷ下伊那赤十字店
　営業時間　8：30 ～ 16：30
　　　　（土 8：30 ～ 13：00）

28 年にわたって売店に勤められた飯島さんが
退職されました。お疲れさまでした。

3月11日、松川町のコミュニティー・カフェで
講演を行う森下医師。

2月24日、松川町古町中部自治会で出前講座
を行う伊藤医師



渡邊
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信大
（9:00）

信大
（9:00）

下伊那赤十字病院　　　診　療　案　内　　　平成 27 年４月 1日

※産婦人科の月曜日の山田智子医師の診察は休診になる場合がありますので、事前にお問い合わせください。
※泌尿器科の第２水曜日の診療は手術の有無により３時からになる場合があります。
☆都合により休診・代診等になる場合もあります。　　　☆緊急対応についてはご相談ください。

管 理 者 病 院 長    網  野  章  由
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 土 (第 2・4休診 )

第 1週 第 3週 第 5週
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渡邊俊明

平成２７年度から介護保険制度が改正され、サー
ビス利用料金などが変わります。

ご不明な点がございましたら、受付窓口もしくは
各市町村へお問い合わせください。

むせや飲み込みづらさの原因を調べ、「誤嚥性肺炎」
を予防しましょう！

毎週火曜日の午後、予約制です。
　　問い合わせ先　地域連携室　０２６５－３５－５５６６

４月から介護保険の利用料などが変わります

こころあたたまるご寄附ありがとうございました

３月、松川町元大島の　鈴木 末吉　様 より
車いすと介護用品等をご寄附いただきました。
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下伊那赤十字病院 平成 26 年５月 1日診 療 案 内
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耳鼻咽喉科

火 水 木 金
第１週 第3週 第5週
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受付時間
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土曜日

※産婦人科の月曜日の山田智子医師の診察は休診になる場合がありますので、事前にお問い合わせ下さい。
※泌尿器科の診療は原則２時からとなりますが、第２水曜は手術の有無により３時からになる場合もあります。
☆都合により休診・代診等変更になる場合もあります。　　　　☆緊急対応についてはご相談ください。

　下伊那赤十字病院では、医療講演の出前（無料）

を行っています。

講演は、ご希望の場所まで出張（当院会議室等の使

用も可）いたします。人数は10名程度からお受けし

ますので、自治会の集まりや子育てサークル・高齢

者クラブなどで是非ご利用ください。

なお、謝礼などは一切いただきません。お気軽にご

相談下さい。

連絡先：医療社会事業課

　　　3６－５５６６まで

病院にも春が
訪れました。
皆様がみかけた
花もありますか？

ひだまりガーデン

さくら

すみれ

すいせん

スノードロップたんぽぽ

も　も

つばき
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信大
（9:00）

信大
（9:00）

下伊那赤十字病院　　　診　療　案　内　　　平成 26 年 8 月 1 日

http://shimoina.jrc.or.jp/　　　発行：医療社会事業部

松川町　百合の会様 フルリクライニング式車椅子　矢澤章弘様

心あたたまるご寄付
　　　ありがとうございました

※産婦人科の月曜日の山田智子医師の診察は休診になる場合がありますので、事前にお問い合わせください。

下伊那赤十字病院　〒399-3303　長野県下伊那郡松川町元大島3159-1　TEL0265-36-2255（代表）FAX0265-36-2256
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※泌尿器科の診療は原則２時からとなりますが、第２水曜は手術の有無により３時からになる場合もあります。
☆都合により休診・代診等変更になる場合もあります。　　　　☆緊急対応についてはご相談ください。

　下伊那赤十字病院では、医療講演の出前（無料）

を行っています。

講演は、ご希望の場所まで出張（当院会議室等の使

用も可）いたします。人数は10名程度からお受けし

ますので、自治会の集まりや子育てサークル・高齢

者クラブなどで是非ご利用ください。

なお、謝礼などは一切いただきません。お気軽にご

相談下さい。

連絡先：医療社会事業課

　　　3６－５５６６まで

病院にも春が
訪れました。
皆様がみかけた
花もありますか？

ひだまりガーデン

さくら

すみれ

すいせん

スノードロップたんぽぽ

も　も

つばき

今年も ゆりのお花をお借りし
　　　飾っていただきました。

http://shimoina.jrc.or.jp/　　　発行：医療社会事業部

下伊那赤十字病院　〒399-3303　長野県下伊那郡松川町元大島3159-1　TEL0265-36-2255（代表）FAX0265-36-2256

のみこみの外来を始めました

人間ドックに来ていただいた皆様にお昼ごはん
でも喜んでいただけるよう、４月からおかずの種
類とボリュームを増やし、香の物やフルーツで彩
りを華やかにして、味でも見た目でも楽しめる食
事にしております。
今後は、季節に合わせ
た地元の食材を使うなど
して、ますますの充実を
目指します。

〔人間ドック、
　健診の問い合わせ先〕
 　健診センター　０２６５－３６－７０７１

人間ドックの昼食を新しくしました！


